
Ruta al Lago de Sanabria y alrededores. 

Salida: Sábado a las 9:30 
Llegada. Domingo a las 19:00 
Distancia recorrida: Aprox 750Km 
_______________________________________________________ 
Salida el sábado dirección A Gudiña evitando autopista y autovía, todo carretera nacional 
y secundarias. Se hacen paradas cortas a los 100kms y a los 200kms mas largas apro-
vechando para repostar. 
Llegada a A Gudiña entorno a las 12:00. Aquí hemos decidido coger el hotel debido a 
que en nuestro destino nos ha sido imposible encontrar alojamiento para la noche. 
Después de descargar nuestro equipaje de 
la moto y alojarnos, nos disponemos a co-
mer ya que son las 13:00 y así podremos 
aprovechar más las horas con luz de la tar-
de. 
Nuestro siguiente destino es directamente 
el lago de Sanabria, haciendo la primera 
parada en la playa del lago, un sitio perfec-
to para hacer las primeras fotos de la ruta 
ya que el lugar lo exige. 

Continuamos con dirección al pueblo de Ri-
badelago. Un pueblo en el que hace 50 
años ocurrió uno de los sucesos más trági-
cos de nuestro país. La rotura de una presa mal construida en pleno plan hidrológico na-

cional del franquismo, barrio literalmente 
el pueblo hacia el lago dejando tras de sí 
un panorama desolador con 144 victimas 
entre muertos y desaparecidos. Muchos 
de ellos siguen sepultados en el fondo del 
lago pese a los esfuerzos del ejército en 
las tareas de rastreo. Sobre este suceso 
hay un reportaje de Informe Semanal con 
testimonios y vídeos del nodo que no tie-
ne desperdicio, por el suceso en sí y por 
como fue tratado por el franquismo.  



Si se decide hacer esta ruta es casi obligado documen-
tarse un poco sobre este tema. 

Después de este punto nos dispondremos a recorrer el 
lago por unas carreteras en las que mires a donde mi-
res lo que ves es precioso por su entorno. Efectuando 
muchas paradas para fotos, visitando sus pequeños 
pueblos y el centro de interpretación en un convento.  

El siguiente punto es la subida al lago de los Peces. Durante ese itinerario es necesario 
parar en muchas ocasiones para contemplar la 
vista del lago desde diferentes localizaciones y 
alturas. 

Después de esto y porque la tarde se va termi-
nando nos dirigimos a Puebla de Sanabria, con 
la pertinente visita de su zona antígua y su 
castillo. 

Y como ya está oscureciendo nos dirigimos a 
nuestro alojamiento en A gudiña. 
Después de cambiarnos de ropa y del aseo 
necesario, nos disponemos a cenar, eligiendo 
uno de los muchos sitios que hay en el pueblo 
para comer un buen churrasco, para recuperar 
fuerzas. 

El Domingo, nos ponemos en ruta en dirección 
A Rúa y Viana do Bolo. El recorrido es impre-
sionante, todo carretera de montaña con unas 
vistas preciosas y con un asfalto y unas curvas 
que hacen disfrutar al máximo. 

Nos detenemos para observar el Santuario de 
la Hermida. Solo puedo decir de él que es im-

presionante, tanto por su ubicación 
como por su arquitectura. 

Después tomamos dirección a Ou-
rense, disfrutando del paisaje que 
nos da el camino y hacemos una 
parada el los Cañones del Sil, para 
asombrarnos con las vistas y unas 
fotos de rigor. 

 Llegamos a Orense y nos dispone-
mos a recuperar fuerzas con la co-
mida. 

Lago de Sanabria y 
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De aquí a casa continuando con nuestra filosofía de todo el camino en cuanto a disfrute 
del entorno y relajación. 

 

Llegada a Boiro, cervecita y a contar batallitas de la ruta... 

  

Esperamos que sea de vuestro gusto... 


